
 

Aos Trabalhadores das IPSS 
 

Valorizar o trabalho e os trabalhadores 

Está na hora dos trabalhadores das IPSS saírem á rua e DEMONSTRAR O SEU 

DESCONTENTAMENTO: 

➢ Pelos anos consecutivos sem aumentos salariais 

➢ Pelo aumento dos ritmos de trabalho 

➢ Pela desregulação dos horários de trabalho 

➢ Pela carga horária semanal excessiva 

➢ Pela falta de pessoal 

➢ Pela impossibilidade de conciliação da vida profissional com a vida pessoal e familiar 

➢ Pelo aumento da degradação das condições de trabalho, que põem em causa as 

condições de Segurança e Saúde no Trabalho 

➢ Pelo INCUMPRIMENTO dos direitos consagrados na convenção coletiva, aplicável ao 

sector 

➢ Pela prática de Assédio Moral, a que os trabalhadores estão diariamente sujeitos  

 

O agravamento das condições de trabalho deve-se em parte ao facto dos trabalhadores terem 

receio de lutar pelos seus direitos, chegou a hora de invertermos esta situação e passarmos a 

dar voz às nossas reivindicações. 

Os trabalhadores das IPSS ao longo dos anos têm sido esquecidos: 

Por parte do Governo quando este transferiu as suas responsabilidades sociais (infância e 

idosos) para as Direções das Instituições sem as dotar de meios suficientes para se tornarem 

sustentáveis.  

 



Pelas Entidades Empregadoras que aceitaram a descentralização das competências sem 

garantirem os devidos recursos. Promovendo o total desrespeito pelos direitos dos 

trabalhadores, praticando salários baixos e incentivando o terror e o assédio moral nas suas 

práticas diárias. 

A Confederação Nacional das Instituições de Solidariedade (CNIS), durante a negociação da 

tabela salarial para 2017, deixou bem claro que tem intenção de fazer uma revisão do Contrato 

Coletivo de trabalho, introduzindo normas que agravam as condições de trabalho e atentam os 

direitos dos trabalhadores. 

 

É PRECISO DIZER BASTA 

É PRECISO PÔR FIM A ESTAS SITUAÇÕES GRAVOSAS 

PARA OS TRABALHADORES 

É NECESSÁRIO VALORIZAR O TRABALHO E OS 

TRABALHADORES 

 

Colegas, estas são algumas das muitas razões pelas quais nós os trabalhadores devemos 

marcar presença na Manifestação da CGTP-IN, no dia 18 de Novembro, às15:00 H no Marquês 

de Pombal, para dar força às nossas reivindicações. 

 

Participa e Mobiliza-te 

Juntos somos mais fortes 
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